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Sexualerziehung zwischen 6 und 12 Jahren 
 

Anlass für Eltern 

 
Beschreibung Eltern haben in der Sexualerziehung neben der 

Sexualpädagogik der Schule eine wichtige Rolle. Sie 

begegnen dabei auch Fragen und Unsicherheiten. Was 

beschäftigt ein Kind in diesem Alter? Wie sollen Fragen 

beantwortet werden? Was wissen Kinder bereits, welche 

Informationsquellen nutzen sie und wie können sie geschützt 

werden.  

 

Gemeinsam werden Alltagsfragen zur Sexualerziehung 

diskutiert und es wird aufgezeigt, wie Eltern und 

Bezugspersonen Kinder begleiten können, damit sie sich 

gesund entwickeln. 

 

Inhalt/Aufbau • Die Teilnehmenden kennen die sexuellen 

Entwicklungsphasen des Kindes. 

• Sie kennen Methoden und Vorgehensweisen, die eine 

positive Gesprächskultur mit Kindern fördern.  

• Sie sind in der Lage, Kinder bis zur Pubertät in ihrer 

Sexualentwicklung zu begleiten und zu unterstützen. 

 

Methodik/Arbeitsweise • Vortrag, Film 

• Gruppen und Plenumsgespräche 

• Beantworten von Fragen 

 

Dauer/Kosten 

 

Als Elternabend 1.45/2h 

CHF 550.-, zzgl. Fahr- und Reisespesen 

 

Hinweise Erziehende und Bezugspersonen von Kindern im 

Primarschulalter, die sich mit der Sexualerziehung ihrer 

Kinder auseinandersetzen wollen 

 

 


